SIILY AENCORE DE LA PLACE , VOUS POUVEZ
VOUS INSCRIRE DURANT TOUTE L’ANNEE.

Association Sportive
Collége Saint Joseph

Voici les modalités d’inscription pour I’année 2009/2010 a I’ Association
Sportive (A.S.) du college Saint Joseph ainsi que les activités proposées et les horaires des
différents entrainements, sous réserve d’un nombre minimum d’inscrits. Par ailleurs, le nombre
d’inscrits pourra étre limité en fonction des activités, nous tiendrons donc compte de 1’ordre des
inscriptions :

I1 Les pré-inscriptions se font lors de la permanence tenue dans le local des professeurs
d’E.P.S. a toutes les récréations du matin et de ’apres-midi a partir du lundi 7 septembre
jusqu’au vendredi 11 septembre ou aupres de votre professeur d’E.P.S..

I1 La confirmation des inscriptions se fera dés le premier entrainement (a partir du
lundi 14 septembre) en procédant aux formalités suivantes : la remise d’une autorisation
parentale, d’un certificat médical (dé¢ja demandé a tous les €leves afin de leur permettre de
participer au challenge de la classe la plus sportive), de 2 photos d’identité, et le paiement d’une

cotisation de 16 euros.

Les professeurs d’E.P.S.

ASSOCIATION SPORTIVE 2009/2010

ATHLETISME
avec M. OLIVIER

Mercredi aprés-midi (mars, avril, mai, juin)

BADMINTON
avec M. CHEVALIER

Mardi midi 12h35-13h45 (perfectionnement)
Vendredi midi 12h35-13h4S5 (initiation)

Rendez-vous a 12h35 devant le local E.P.S. (max. 15 éleéves)
Tests les mardis 15/9 ; 22/9 et les vendredis 18/9 ; 25/9 pour constituer les groupes.

Mardi midi 12h05-12h50
ou

FITNESS et G.R.S. Vendredi midi 12h05-12h50
avec Mme BERNARD (Rendez-vous sous le préau)
VOILE Mercredi aprés-midi (sept, oct., mai, juin)
avec Mme CHEREUL (max. 14 éleves)

BASKET-BALL et HANDBALL
avec M. OLIVIER et M. PIVARD

Mercredi aprés-midi

En alternance :
V.T.T. ; ATHLETISME en salle ; CROSS
avec Mme BIRAGHI, M. MAGUIN
et M. PIVARD

Mercredi apres-midi
V.T.T.

(sauf au moment des cross et des championnats d’athlétisme en salle )

FOOT en salle
avec M. OLIVIER et M. PIVARD

Jeudi midi 12h35-13h45

Gymnastique Sportive ; Yoga ;
Cirque ; Step ; Relaxation ...
avec Mme CHEREUL

Jeudi midi 12h50- 13h40
(a partir du mois de novembre)

DANSE
avec Mme CHEREUL

Mardi midi 12h50-13h40




